
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK
S. 1 *Szkoła tańca AS (dzieci) 

Tel. 501 333 362
16.30-17.15,     3-4 lata
17.20-18.05,     5-6 lat
18.10-18.55,     7-11 lat

*Taniec towarzyski dla par
19.00-20.30

*Smyki z gimnastyki
Tel. 727 778 865 
15.40-16.25  gr. przedszkolna
16.30 -17.15 gr. przedszkolna
17.20 -18.20 gr. szkolna
*Taniec towarzyski dla par
19.30-21.00

*Chodźcie się bawić - Multisensoryka
Tel. 730 243 928  1-3 lata 10.15-11.00 
*Zdrowy kręgosłup/ wzmocnienie 
17.00-18.00 
*Pilates i rozciąganie 18.00-19.00 
*Taniec towarzyski dla par 19.00-20.30 
*Kick Boxing/ Boks  Tel. 662 083 099
20.30 – 21.30

*Taniec w liniowy gr. zaawansowana 
17.30-19.00 

*Taniec towarzyski dla par 
19.00-20.30

*Rock&Roll  gr. początkująca 
Tel. 577 653 454           16.00-17.00
*Samoobrona dla kobiet (DEFENDO)
Tel. 791 559 324
18.40-19.40 

S. 4 *Ognisko Muzyczne 
GAMA
Tel. 660 767 804
14.00-18.00

*Ognisko Muzyczne GAMA
Tel. 660 767 804
13.00-18.00

*Ognisko Muzyczne GAMA 
Tel. 660 767 804
13.00-16.30

Zabawy muzyczne z ukulele 3-5 lat
16.30-17.15
Zabawy z ukulele 5-7 lat 17.15-18.00
Tel. 537 821 510
*Ośrodek Szkolenia Kierowców
Tel. 501 190 677
18.30-20.00

*Szachy Tel. 604 813 397  17.00-17.45

*Ośrodek Szkolenia Kierowców 
Tel. 501 190 677
18.30-20.00 

S. 7  Brydż  - 9.30 *Szkoła językowa
SELECT 4 KIDS  grupa przedszkolna
Tel. 690 568 140
17.30-18.00

Brydż  - 9.30
*Matematyka - przygotowanie do egzaminu 
ósmoklasisty 
17.00-18.00
18.00-19.00

Brydż  - 9.30
*Język polski 
- przygotowanie do egzaminu ósmoklasisty - 
16.30-18.00
- przygotowanie do matury 18.15- 19.45

S. 8 *Pracowania plastyczna 
(dzieci i młodzież)
17.00-18.30  
18.30-20.00

*Ceramika  dla dzieci i młodzież 
Tel. 662 132 634  18.00-19.30 

*Pracowania plastyczna 
(dzieci i młodzież)
17.00-18.30  
18.30-20.00

*Rękodzieło dla dzieci i młodzieży  w trakcie 
rekrutacji
17.30-19.00

S. 9 *Zajęcia kreatywne dla dzieci 
16.30 -17.30         5-6 lat
17.30-18.30          7-8 lat

*Szydełkowanie 
Dzieci i młodzież 17.30-18.30
Dorośli – 18.40-20.10

S. 10 *Plastyka dla dorosłych 
18.00-20.30

* Malarstwo i rysunek dla dzieci i 
młodzieży 
Tel: 575 025 500
13.15 14.45*Makrama dla dorosłych
18.00-20.00
Tel. 531 893 777

S. 
wid. 

*Centrum Aktywności 
Seniora Tel. 505 121 239
14.00- 14.45
*Rock & Roll Tel. 
577 653 454 
16.00-17.00 ; 17.00-19.30

*Taniec liniowy z elementami tańca w
kręgu - grupa początkująca  
17.00-18.00  
*Joga 18.00-19.00 
*Pilates 19.30-20.30

WEST COAST SWING
18.15-19.15
*Biodanza  Tel. 604 402 203
19.30-21.30

*Koszykówka dla dzieci (2-3l., 4-5l.) 
Tel. 694 864 926 16.00-17.30  

*Zdrowy kręgosłup 17.30- 18.30 
*Taniec liniowy (grupa początkująca) 
19.00- 20.30 

* Centrum Aktywności Seniora
Tel. 505 121 239           13.00- 13.45

*Planszówki                   17.30-21.30

parter Latino dla pań Szkoła 
tańca AS  Tel. 
501 333 362
18.00-19.00
K- pop 19.15- 20.00

*Chodźcie się bawić Whizzy Kids Tel. 
730 243 928
16.15- 17.00 2-3 lata
17.15 – 18.00 3-5 lat

*Rock & Roll Tel. 577 653 454   17.00-19.30

*Brzuch Pośladki Uda 20.00- 21.00

*Rock&Roll akrobatyczny  
Tel. 577 653 454 5-8 lat,  16.30-19.30
 


